Selijas kauss 2020. gada
Noteikumi
1. Pasdakuma organizators
Rokisku d. automasinu un motociklu sporta klubs Viesulas.

2. Merkis

e Popularizét ritenbrauksanu Lietuva un arvalstTs;

e uzlabot amatieru un sportistu sportisko sagatavotibu;

e ledroSiniet péc iespéjas vairak cilvéku iesaistities aktiva dzivesveida.
Dalibnieki

Sacensibas var piedalities visi pilsétas, valsts un arvalstu amatieri un sportisti: sievietes, viriesi
un bérni. Nepilngadigie (jaunaki par 18 gadiem) iesniegums rakstisku pieprasijumu viena no
vecakiem (aizbildniem) piekrisana.

4. Balvas:

Sacensibas notiek 5 (piecos) posmos. Katra posma, katras grupas uzvarétaji tiek apbalvoti ar
pieminas diplomiem un, ja iespéjams, ar medalam vai pieminas zimi davanas, ja iespéjams,
més jums pasniegsim saldas davanas. Nosléguma vértéjuma, summeéjot 4 posmu rezultatus,
katras grupas uzvarétajus apbalvotas ar Viesulo medalam.

5. Sacensibu provizoriskie datumi
e 28, jlnijs | posms, skatuve, IlTksté.
e 4. julijs Il posms, Rokiskis, Vélykalnio parks, Sporto iela. 13.
e 19.julijs, lll posms, Viesite, Kugres mezs.
e 20. septembris IV posms, Rokiski, "Moto - Roki".
e 11. oktobris V posms, Rokiski, RokiSku ezera teritorija.
Viesu nams tiks pazinots atseviski
6. Dalibnieku drosibas un atbildibas nodrosinasana

Registréjoties, dalibnieks apliecina, ka velomaratona (krosa) laika vins ir atbildigs savu veselibu
un drosibu, zina celu satiksmes noteikumus. Sacensibu organizatori nav atbildigs par materialo
vai moralo kaitéjumu, kas daltbniekam nodarits sacensibu laika, ka ari traumas un kaitéjums
veselibai sacensibu laika.

Velosipédam jabut laba darba kartiba! Sacensibu dalibniekiem sacensibu laika javalka
ritenbraukSanas kiveres! Automasinu satiksme trasé nav ierobeZota, tapéc esiet piesardzigi!
Sacensibu trasé ir aizliegta jebkada tehniska palidziba no malas. Starta numuram jabit drosi
piestiprinatam pie stlires un nostiprinatam redzamam. Aizliegts traucét atrakiem sportistiem.
Dalibnieki, kuri parkapj ieprieks minétos nosacijumus, var tikt diskvalificéti.

7. Kilasifikdacija péc grupaGm

o [idz 5 gadi.
e 5-7gadi.

e 8-9gadi.

e 10-12gadi.
e 13-15gadi.

e VirieSi lidz 18 gadu vecumam.



e VirieSi 18 - 35 gadi.

e \iriesSi 35 - 45 gadi.

e VirieSi 45 - 55 gadi.

e VirieSi, kas vecaki par 55 gadiem.
e Taristi

e Sievietes lidz 18 gadiem.

e Sievietes lidz 35 gadiem.

e Sjevietes vecakas par 35 gadiem

8. Sacensibu laiks

e Trases iepazisanas: no pulksten 10:00 Iidz 11:30.

e Dalibnieku registracija starta vieta: no pulksten 10:00.

e  Sakums bérnu grupam (lidz 5 gadiem, 5-7 gadiem, 8-9 gadiem, 10-12
gadiem, 13-15 gadiem, pulkstens 11:30

e Starts pieauguso grupam - plkst. 12:00

e Uzvarétaju apbalvosana péc pédgja dalibnieka finisa.

9. Dalibnieku registracija

Registracija notiek tieSsaiste (https://cyclingforall.lv/). Dalibas maksa 10,00 Eur., (apmaksu
veicot uz Selonia Velo Biedriba kontu LVO6HABA0551041381855) lidz 15 gadu vecumam
sacensibas BEZMAKSAS, vai apmaksajot daltbmaksu uz vietas, sacensibu diena - 10 Eur.

10. Rezultati

Veértésanas sistéma;

Katra posma sportistiem tiks pieskirti punkti, pamatojoties uz vinu vietu atkariba
no dalibnieku skaita grupa, kura vins vai vina registréjas. Pirmas vietas katra grupa
uzvarétajs iegist tik daudz punktu, cik taja bija dalibnieku skaits grupa.

Sportists, kurs katra grupa finiSé pédéjais, sanem vienu punktu.

Sportisti, kuri nav noslégusi distanci, punktus nesanem.

Vietu pédeja personigaja vértéjuma nosaka maksimalais punktu skaits visos
iesaistitajos posmos iekaséta summa. Punktu vienlidzibas gadijuma prioritate
nodrosSinata sportistam ar augstakiem amatiem. Ja vienlidziba saglabajas, vietas
sadalits atbilstosi jaunaka posma rezultatiem.

Katra posma rezultati tiks publicéti 3 dienu laika vietné www.skviesulas.It

11. Stridu izskirsana

Jebkuras pretrunigas situacijas gadijuma sacensibu laika stdzibas tiks pienemtas uz 1
stundu. Kursa no uzvaréta finisa.

12. Vajadziga papildu informacija?

Sacensibu informacijas vietne: www.skviesulas.lt.
E-pasts: rviesulas@gmail.com
Talrunis: +370 686 37924
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